
 

  

 

 تغذیه و علوم غذایی      بهداشت      توانبخشی      پیراپزشکی    پرستاری     دندانپزشکی     پزشکی  دانشکده 

 (HSE)مدیریت سلامت ایمنی و محیط زیست  گروه آموزشی  

  رشته/گرایش 

  مقطع تحصیلی 

 فراگیران 

                                   کارشناسی ارشد             کارشناسی ناپیوسته            پیوسته  کارشناسی                          کاردانی 

 دکترای تخصصی               دکترای حرفه ای

 آلاینده های هواکنترل راهبرد های  عنوان واحد درسی 

             کارورزی            کارآموزی                عملی              تئوری نوع واحد درسی 

 26:  ( ساعت زمان )                                     1.5تعداد واحد :    تعداد واحد/ ساعت 

  کد درس 

  پیش نیاز/هم نیاز  

نام و نام خانوادگی  

 مدرس / مدرسین  
 حسن ایروانی

 کار  یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس مدرس   رشته تحصیلی

 (PhD)یتخصص یدکترا مقطع تحصیلی مدرس  

 ار یاستاد رتبه علمی 

 Irvanih91@gmail.com / irvanih91@semums.ac.ir پست الکترونیک 

 (  1098- 35220144 023  )بهداشت دامغان دانشکده آدرس / شماره تماس 

 اهداف کلی 

 )شرح توصیف درس( 
 کنترل آلاینده های هوا    راهبردها و روش هایآشنایی دانشجویان با  

 آشنایی با مفاهیم آلودگی هوا ، ویژگی های آلاینده های هوا، فراگیری روش های کنترل آلاینده ها ی هوا :    آشنایی با اهداف اختصاصی 

 حیطه روانی حرکتی  حیطه عاطفی  حیطه شناختی پیامدهای یادگیری :  

   

 روش های تدریس 

        نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو    سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم            بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map  نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و  

سیاست های  مدیریتی  

 کلاس

 خلاق دانشجویی  ا             امتحانات         تکالیف کلاسی          حضور و غیاب  

 سایر:

 بنام خدا   

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان 

 معاونت آموزشی دانشگاه 

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 



 منابع اصلی درس :  

 ی، انتشارات فدک ایساتیس دکتر جعفر  ،تجهیزات پاک کننده ی هوا 
 ی، انتشارات فن آوران پ   کیدکتر ن  ،هوا  یها  ندهیآلا  کنترل

 ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز نهیدکتر چوب  ی،بهداشت حرفه ا   اتیکل

 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره  

 جلسه 
 عناوین کلی درس در هر جلسه  

تاریخ  

 ارائه

ساعت 

 ارائه
 مواد و وسایل آموزشی   روش تدریس 

روش  *

 ارزشیابی 

   (AQI)شاخص کیفیت هوا   1

سخنرانی آنلاین  

در بستر سمالایو،  

محتوای آموزشی  

صوتی، بحث  

گروهی و رفع  

اشکال در گروه  

 مجازی کلاس 

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 

اقدامات کنترلی  آلاینده های هوا )روش های کنترل   2

 ( مهندسی  محیطی، فردی یا روش های فنی و
  

آنلاین  سخنرانی  

در بستر سمالایو،  

محتوای آموزشی  

صوتی، بحث  

گروهی و رفع  

اشکال در گروه  

 مجازی کلاس 

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 

3 

طراحی و  )  محیطی  مربوط به کنترل های  اقدامات

حذف یا کاهش آلاینده در محل  ،  جانمایی مناسب

 ( جداسازی،  تولید

  

سخنرانی آنلاین  

در بستر سمالایو،  

محتوای آموزشی  

صوتی، بحث  

گروهی و رفع  

اشکال در گروه  

 مجازی کلاس 

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 

4 
طراحی و  )  محیطی  مربوط به کنترل های  اقدامات

کاهش آلاینده در محل  حذف یا  ،  جانمایی مناسب

 ( جداسازی،  تولید

  

  آنلاین  سخنرانی

  سمالایو،  بستر  در

  آموزشی  محتوای

  بحث  صوتی،

  رفع  و  گروهی

  گروه  در  اشکال

 کلاس   مجازی

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 

5 

،  تهویه)  محیطی  مربوط به کنترل های  اقدامات

نظافت کارگاه، انبار کردن  ،  استفاده از روش های تر

 ( مواد و برچسب گذاری

  

  آنلاین  سخنرانی

  سمالایو،  بستر  در

  آموزشی  محتوای

  بحث  صوتی،

  رفع  و  گروهی

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 



  گروه  در  اشکال

 کلاس   مجازی

6 

اصلاح روش  فردی )  مربوط به کنترل های  اقدامات

کاهش  ،  استفاده از وسایل حفاظت فردی،  انجام کار 

 ( دیگر اقدام ها،  فردیرعایت بهداشت  ،  زمان کار

  

  آنلاین  سخنرانی

  سمالایو،  بستر  در

  آموزشی  محتوای

  بحث  صوتی،

  رفع  و  گروهی

  گروه  در  اشکال

 کلاس   مجازی

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 

هنگام مواجهه با  در  انواع تجهیزات حفاظت فردی   7
    آلاینده های هوا

  

  آنلاین  سخنرانی

  سمالایو،  بستر  در

  آموزشی  محتوای

  بحث  صوتی،

  رفع  و  گروهی

  گروه  در  اشکال

 کلاس   مجازی

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 

8 

 و  ته نشینی  یاتاقک ها

در پالایش آلاینده های    ها و کاربرد آن ها  سیکلون

 ذره ای 

  

  آنلاین  سخنرانی

  سمالایو،  بستر  در

  آموزشی  محتوای

  بحث  صوتی،

  رفع  و  گروهی

  گروه  در  اشکال

 کلاس   مجازی

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 

در پالایش    کاربرد آن ها  و  فیلترخانه های پارچه ای 9

 آلاینده های ذره ای 
  

  آنلاین  سخنرانی

  سمالایو،  بستر  در

  آموزشی  محتوای

  بحث  صوتی،

  رفع  و  گروهی

  گروه  در  اشکال

 کلاس   مجازی

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 

و کاربرد آن ها    رسوب دهنده های الکترو استاتیک 10

 در پالایش آلاینده های ذره ای 
  

  آنلاین  سخنرانی

  سمالایو،  بستر  در

  آموزشی  محتوای

  بحث  صوتی،

  رفع  و  گروهی

  گروه  در  اشکال

 کلاس   مجازی

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 

11 

 ، جاذب های سطحی

و کاربرد آن ها در پالایش آلاینده های    اسکرابرها

 گازی 

  

  آنلاین  سخنرانی

  سمالایو،  بستر  در

  آموزشی  محتوای

  بحث  صوتی،

  رفع  و  گروهی

  گروه  در  اشکال

 کلاس   مجازی

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 



و کاربرد آن ها در پالایش آلاینده    تصفیه زیستی  12

 های گازی 
  

  آنلاین  سخنرانی

  سمالایو،  بستر  در

  آموزشی  محتوای

  بحث  صوتی،

  رفع  و  گروهی

  گروه  در  اشکال

 کلاس   مجازی

مجازی سما لایو،  بستر  

محتوای آموزشی صدا  

 گذاری شده 
1-3-5 
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